江北区2022年秋季教师资格认定健康体检须知

欢迎您来我院健康体检！为了做好本次体检工作，并能准确反映您身体的真实状况，现将体检有关事项向您告知如下：
1、 体检日期
2022年11月1日—11月5日
2、 体检时间
上午7：30---9：30
3、 体检项目
内科、外科、眼科、耳鼻喉科、口腔科、胸片DR、心电图、肝功能、血糖、血常规、尿常规、血压、身高体重、听力、嗅觉；幼儿园教师资格申请另含淋球菌、外阴阴道假丝酵母菌（念珠菌）、滴虫、梅毒螺旋体等检查。
四、体检地点
宁波市第九医院（第一医院江北分院）6号楼（急诊楼）三楼健康管理中心
地址：江北区祥北路68号，请从东一门进入。
公交线路：公交14路、368、803路可以直达，26、305路、306路到三和嘉园站下步行10分钟到达，13路、817路到广厦怡庭站再换乘14路。
五、体检流程
（1） 体检者报名成功后，可以在10月31日下午开始预约体检。
（2） 预约流程：先关注“宁波市第九医院微信公众号”然后按下面步骤，1.点击互联网医院2.点击预约挂号3.点击体检预约4.点击单位体检5.点击进入团检6.然后一步一步进行下去，选择体检日期，填写新冠问卷，提交订单，收到预约短信，就算预约成功，体检当天出示预约短信。
（3） 携带自行打印的《教师资格人员体格检查表》、身份证，戴口罩，按预约的日期，先到三楼健康管理中心前台黄圈处排队，扫场所码，提供48小时内核酸检测阴性结果，出示预约短信，领取体检号。
（4） [bookmark: _GoBack]按号码顺序，凭身份证领取“体检指引单”。
（5） 再按“体检指引单”和“体检表”项目进行体检（拍胸片在一楼放射科，其他体检项  目都在三楼ABCD区，按项目提示的房间号查找对应科室）。
（6） 全部项目完成后在体检表上签名确认。
（7） 最后把体检指引单和体检表交到前台。
六、体检收费
缴费在前台4号收费窗口，上交体检表之前完成缴费就可以。
收费标准：普通教师201元；已婚幼师289元；未婚幼师237元。
缴费方式：现金、支付宝、微信、医保卡历年余额都可以。

七、体检注意事项
（一）体检表“既往病史”一栏受检者必须确认签字（如既往病史没有，则在其他一栏中填写“无”）。
（二）体检前三天请注意饮食，不吃高脂、高蛋白及油腻或太甜、太咸的食物，少烟酒。不服用对肝、肾功能有损害的药物。请勿进行剧烈运动。
（三）体检前一晚8时后不吃东西，可以饮少量的清水，不喝咖啡、浓茶等刺激性饮料，不值班、不熬夜，保持充足睡眠。
（四）体检当天如有感冒、发烧、腹泻等急性病症，应去医院就诊，体检时间另行预约。 
（五）体检当天空腹，不携带贵重物品，不穿紧身衣服，不穿带金属配饰的衣服，女性不要穿连衣裤，连裤袜。
（六）空腹抽血不宜超过10：30，有晕血、晕针的提前告诉采血人员，做好防护工作。
（七）女性月经期间留取尿标本，请告知医务人员，并在体检表左上角标注（经期）。
（八）已婚幼师有妇科体检项目，请避开月经期。怀孕妇女不能做有辐射的胸片DR检查。
（九）体检后务必保持留号手机畅通，需要复查或进一步检查的人员，医院会电话通知本人（具体异常结果按规定不能告知，请配合并理解），请按医院指定的时间携带身份证来复查或进一步检查。
（十）复查流程：取号→按号凭身份证领取指引单→缴费→检查→上交指引单。
（十一）复查结果不合格，医院会通知本人与教育局。体检合格的不做通知，也不必打电话询问，医院会直接把合格的体检表统一交给教育局。
（十二）医生按教师资格认定体检标准出体检“合格”与“不合格”结论。
（十三）未按医院规定时间来复查，引起的一切后果（体检不合格，无教师资格证）由体检者本人承担。
（十四）体检中心电话：前台0574--55012932； 
宁波市第九医院健康管理中心
2022年10月18日
